KIDS IN MOTION!

7. Berliner Spendenlauf zugunsten chronisch kranker Kinder
11. Juni 2022

Fiir den Lauf gilt die 2G-Regel. Kinder sind davon ausgenommen. Je nach Entwicklung der
Corona- Lage bitten wir Sie, einen tagesaktuellen (24h) negativen Antigen-Schnelltest
vorzuweisen.

Fiinf oder zehn abwechslungsreiche Kilometer auf guten Wegen durch den Grunewald — plus
Bambinilauf tiber 1 km und Rollstuhlrennen fiir Kids tiber 400m auf dem Gelande der Julius-
Hirsch-Sportanlage.

Ausrichter: Der Lauf wird ausgerichtet von Pro Sport Berlin 24 e.V. (Leichtathletikabteilung)
gemeinsam mit dem Forderverein fiir chronisch kranke Kinder am Sozialpadiatrischen
Zentrum der Charité e.V.

Ansprechperson:

Ruth Suhr

Landhausstr. 37, 10717 Berlin
Tel. 030/8613473
ruthsuhr@outlook.de

Termin: Samstag 11.06.2022 ab 10:00 Uhr

Ort: Julius-Hirsch-Sportanlage in B-Charlottenburg, Harbigstr. 40, 14055 Berlin (am
Grunewald).

Streckenangebote:

Hauptlauf (10 km)

Schnupper- und GenieRerlauf (5 km)
Bambinilauf (ca. 1 km)

Rollstuhlkinder mit Begleitung (ca. 400 m)

Startzeiten:

10:00 Bambini-Lauf ca. 1 km gemeinsam mit Rollstuhl-Kids (ca. 400 m)

10:30 Hauptlauf Gber 10 km, Schnupper- und GenielRerlauf (iber 5 km, gemeinsamer Start.
10:30 Walking tGber 10 km oder 5 km, gemeinsamer Start mit dem Lauf.

Streckenbeschreibung: Rundstrecken Gber 5 km und 10 km auf befestigten Wegen im
Grunewald mit gemeinsamem Beginn.  Auf der 10 km-Strecke gibt es geringe
Hohenunterschiede. Die Strecken sind exakt vermessen, und jeder Kilometer ist
gekennzeichnet. Der Bambinilauf tiber 1 km fiihrt (iber zwei Runden auf dem Sportgelande.
Das Rollstuhlrennen geht tber eine Runde auf dem Sportgeldande (Aschenbahn).

Zeitmessung: Die Zeitmessung wird in Zusammenarbeit mit der Firma Ziel-Zeit tGber ein Chip-
System vorgenommen. Der Chip ist in die Startnummer integriert. Die Startnummer muss im
Ziel zurlckgegeben werden. Es werden nur Brutto-Zeiten gemessen.



Altersklasseneinteilung: Der Lauf ist offen fir alle, vollig unabhangig von Alter, Geschlecht,
Nationalitat oder Vereinszugehorigkeit. Die Wertung im Hauptlauf Gber 10 km wird gemal
der Deutschen Leichtathletik-Ordnung (DLO) in allen Altersklassen durchgefiihrt, in denen es
erfolgreiche Teilnehmer gibt. Der Bambinilauf ist gedacht fur Teilnehmer/innen bis 12 Jahre
(Jahrgang 2010). Alle Bambinis und Rollstuhlrennfahrer:innen erhalten im Ziel ein
Anerkennungs-Prasent.

Startgelder:

Kinderlauf und Rollstuhlrennen 0,00 EUR
10 km 10,00 EUR
5 km 7,00 EUR

Nachmeldegebihr am Veranstaltungstag 5,00 EUR (aulRer Kinderlauf und Rollstuhlrennen)

Anmeldung: Um einen reibungslosen Verlauf der Veranstaltung zu gewahrleisten wird
ausdricklich um eine Voranmeldung Uber Ziel-Zeit gebeten. Die Zahlung der
Teilnehmergebihr erfolgt im Lastschriftverfahren. Anmeldungen kénnen auch schriftlich an
die oben angegebene Kontaktadresse gesendet werden. Startnummernausgabe am 11.6.22
am Veranstaltungsort ab 8:30 Uhr.

Alle Nachmeldungen am Veranstaltungstag werden mit einer Nachmeldegebiihr belegt.

Meldeschluss: 02.06.2022 um 23:59 Uhr (Online-Anmeldung). Nachmeldungen am
Veranstaltungstag bis 30 min vor dem Start.

Verpflegung: Wasser bei km 5,8 am hochsten Punkt der 10-km-Strecke; im Ziel werden
Wasser, sowie Bananen- und Apfelstiicke angeboten.

Auszeichnungen: Die schnellsten drei Laufer/innen des Hauptlaufs Gber 10 km, des
Schnupperlaufs tGber 5 km . Geehrt und mit Sachpreisen bedacht werden zudem die drei
grofRiten Anmeldegruppen (in Addition Gber 5 und 10 km, Laufen und Walken).
Ergebnislisten: Aushang zeitnah nach der Veranstaltung oder im Internet Uber Ziel-Zeit.
Anfahrt: S-Bahn Messe-Siid. Der FuBweg zum Start (iber Waldschulallee und Harbigstr. dauert
ca.20 Minuten. In wenigen Minuten Gehentfernung bis zum Start sind auch Parkplatze

verfligbar.

Aufbewahrung: Taschen und Kleiderbeutel werden unter Aufsicht aufbewahrt. Fir
Wertsachen kann keine Gewéahr Gbernommen werden.

Verkostigung: Fir Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Flir weitere Angebote kdnnen die
Sportcasinos der ndheren Umgebung aufgesucht werden.

Sanitdaranlagen und Duschen: Stehen in der Julius-Hirsch-Sportanlage zur Verfligung.



